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নামাযরত অেস্থায়্ মলয লনগগত হবল করণীয়্ 
প্রশ্নঃ  

ফজবরর নামাবযর সময়্ প্রায়্ই আমার পুরুষাঙ্গ উবেলজত থাবক। এবত 

কবর আমার মলয (েীযগ অবপক্ষা পাতলা এক প্রকার সাদা পদাথগ) বের 

হবত থাবক। যতোর অযু কবর নামাবয দাাঁডাই, ততোরই নামায বশবষ 

বদখবত পাই, মলয বের হবয়্ বগবে। এভাবে করবত করবত বকানও 

বকানও সময়্ নামাবযর ওয়্াক্তই বশষ হবয়্ যায়্। এমতােস্থায়্ আমার 

করণীয়্ কী?  

-মুহাম্মাদ আেদুল্লাহ 

উেরঃ  

বকানও প্রকার বযৌন লিন্তা ও কল্পনা েযতীত এমলনবতই এরকম হওয়্াটা 
একটু অস্বাভালেক মবন হবে। যলদ এমন হবয়্ থাবক, তাহবল বযৌন 
লিন্তার মবতা বযসে কারবণ সমসযা ততলর হয়্ ো েৃলি পায়্, তা পলরহার 
কবর স্বাভালেক থাকার বিষ্টা করুন। লনবজবক অনযমনস্ক রাখার বিষ্টা 
করুন। মুখস্থ লতলাওয়্াত, অথগ বখয়্াল কবর সকাবলর আযকার অথো 
মবনাবযাগ লদবয়্ করবত হয়্, এমন বকানও পডাবশানা ইতযালদবত েযস্ত 
থাকার বিষ্টা করুন। একাকী না বথবক েন্ধ-ুোন্ধে ও পলরোবরর 
সদসযবদর সবঙ্গ সময়্ কাটাবনার বিষ্টা করুন। আশা কলর এবত ভাবলা 
ফায়্দা পাবেন ইনশাআল্লাহ। তাোডা লেজ্ঞ বকানও দীনদার ডাক্তাবরর 
পরামশগ লনবত পাবরন।  
লিতীয়্ কাজ হবে, পুরুষাবঙ্গ সামানয লটসুয লকিংো তুলা প্রবেশ কলরবয়্ 

লকিংো অনয বয বকানও উপাবয়্ যলদ অয ুকবর নামায পডা যায়্ পলরমাণ 

সময়্ েন্ধ রাখা যায়্, তাহবল এভাবে েন্ধ বরবখ নামায আদায়্ করুন। -

আলোহরুর রাবয়্ক: ১/২২৭; রদু্দল মুহতার: ১/৩০৫, ৩০৮ 
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সেগােস্থায়্ আপলন নামাবযর সময়্ হওয়্ার প্রথম মুহূতগ বথবকই লক্ষ 
রাখবেন, মলয েন্ধ অেস্থায়্ অযু কবর নামায আদায়্ করার সুবযাগ পান 
লক না? বপবল তখনই আদায়্ কবর লনবেন। পক্ষান্তবর যলদ ওয়্াবক্তর 
শুরু বথবক বশষ পযগন্ত অযু কবর নামায পডা যায়্ পলরমাণ সময়্ মলয েন্ধ 
না হয়্ ো েন্ধ করা না যায়্, তাহবল ওয়্াবক্তর বশষলদবক মলয লনগগত 
অেস্থায়্ই অযু কবর নামায আদায়্ কবর লনবেন। এবক্ষবে আপলন মাযূর 
গণয হবেন এেিং উক্ত নামায সহীহ হবয়্ যাবে।     
হযাাঁ, যলদ ফজবরর ওয়্াক্ত শুরু হওয়্ার পর বথবক অযু কবর নামায পডার 
মবতা সময়্ পাওয়্া সবেও নামায আদায়্ না কবরন এেিং পবর মলয েন্ধ 
না হয়্ ো েন্ধ করা না যায়্, তাহবল ওয়্াক্ত বশষ হওয়্ার আবগ 
এঅেস্থায়্ই অযু কবর নামায আদায়্ কবর লনবেন। তবে পবর আোর উক্ত 
নামায কাযা কবর লনবত হবে। কারণ আপনার ওযর পূণগ ওয়্াক্ত না 
থাকায়্ আপলন মাযূর গণয হবেন না। যলদ ফজবরর পূণগ ওয়্াক্ত লকিংো 
পরেতগী বযাহবরর পূণগ ওয়্াক্ত এই ওযর েহাল থাকত, তখন আপলন 
মাযূর গণয হবতন। –লকতােুল আসল: ১/৫১ (দারু ইেলন হাযম, 
তেরুত); রদু্দল মুহতার: ১/৩০৫ (দারুল লফকর, তেরুত); মানহালুল 
ওয়্ালরলদন, পৃ: ১১৫ (দারুস লসরাজ, তুরস্ক); আল-ফাতাওয়্াল 
লহলিয়্া: ১/৪০ (দারুল লফকর); আল-োহরুর রাবয়্ক: ১/২২৮ 
(দারুল লকতালেল ইসলামী) 

 .. والله تعالى أعلم بالصوابفقط
আেু মুহাম্মাদ আব্দলু্লাহ আলমাহলদ (উলফয়্া আনহু) 

১৮-০১-১৪৪৫ লহ. 
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